
 

 

PRAVIDLA 
 
Hřiště a míč: 
• Hřiště je široké nejméně 7 m a dlouhé 15 m. Branka má tvar sudu o výšce 90 cm se 

dvěma otvory: 
o 1 otvor nahoře o rozměrech 185 mm × 60 mm 
o 1 otvor dole o rozměrech 225 mm × 110 mm 

• Hraje se s florbalovým míčkem. 
 

Sestava týmu: 
• Sestava týmu musí zahrnovat vedoucího týmu (učitele) a až 10 hráčů 

(3 na hřišti a až 7 náhradníků, přičemž po celou dobu zápasu musí být na hřišti vždy 
alespoň jedna dívka). 

 
Rozhodčí: 
• Na hřišti je jeden rozhodčí. Úkolem rozhodčího je zajistit fair play. 
• Důrazně doporučujeme učitelům, aby využívali systém „vlastního rozhodčího“ k 

zachování fair play a příjemné atmosféry. 
 
Hrací doba a bodování: 
• Zápasy se hrají na 1 x 10 minut hrubého času, přičemž časomíra je zobrazena na 

hlavním pódiu, aby byl časový limit pro všechny stejný. 
• Zápas začíná zvukovým signálem a končí, jakmile začne hrát hudba z hlavního 

podia.  
 
Penaltový rozstřel (pouze od osmifinále dále): 
• Po výhře v losování mincí s rozhodčím si tým vybere, kdo bude střílet první penaltu. 
• Penalty budou střílet tři hráči, přičemž první nebo druhou penaltu za tým musí střílet 

dívka. 
• Penalty se zahrávají z poloviny hřiště a musí být proměněny do spodního otvoru. 
 
Zákaz vstupu do brankoviště: 
• Rozměry jsou 1 m × 2 m 
• Pokud obránce vstoupí do zakázané zóny před brankou, bude nařízen trestný úder 

z poloviny hřiště 
• Pokud dojde ke vstřelení gólu, ale hráč vstoupí do zakázané zóny před brankou, 

rozhodčí tento gól neuzná. 
 
Střídání: 
• Střídání je povoleno pro oba týmy v okamžiku, kdy je míček mimo hru, avšak ještě 

předtím, než je míč znovu zahrán. Náhradník smí vstoupit na hřiště za koncovou 
čárou teprve poté, co se dotkne střídaného hráče. Střídání nevyžaduje žádný zásah 
rozhodčích na hřišti a musí být provedeno ve středu hřiště. 


